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Bosiljak Ocimum basilicum L. je od davnina poznata&aska i aromatina biljka koja
svojom mirisom i aromom, Zaskom vrijedno&u, atraktivnim habitusom, ljekovités i
atraktivnim bojama izaziva interes i zauzima posebmesto u kulinarstvu a istovremeno
posjeduje zn&jnu ekolosku funkciju jer privia kukce oprasivée kojima sluzi za ispasu. U
ovome istrazivanju su ispitivane magsti uzgoja razditih sorata bosiljka u okolici
Oprtlja/Istra na 378 m nadmorske visine. Ispitivanesorte koje se razlikuju po boji, it
lista, sadrZzaju etemih ulja i namjeni: 'Krupnolisni', 'Sitnolisni’, &k opal' i 'Rubin’.

Najbolja sorta iz ovog ispitivanja je 'Krupnolissia signifikantno viSim prinosima svjeze i
suhe herbe kaocistog suhog lista u odnosu na ljthste sorte 'Dark opal' i 'Rubin’. 'Rubin’ i
'Dark opal' su sorte koje se koriste udengu vrtova ali po sadrzaju et&mbg ulja se

signifikantno ne razlikuju od zelenih&askih sorata bosiljka ‘Krupnolisni' i Sitnolisni'.

Klju¢ne rijeti: bosiljak, Ocimum basilicum L., sorte, prinos, etemo ulje

Ocimum basilicum L. basil is a well known aromatic herb with a tiifragrance and
flavour, high spice content and medicinal valu&raative appearance and colours. Basil has a
special place in cooking and an additional ecolaigfanction in nature since it serves as
pasture for bees and other pollinators.

In this investigation we tested the possibilitidsgmwing different varieties of basil
near Oprtalj/ Istria at 378 meters above sea leVdle varieties investigated were
'Krupnolisni', 'Sitnolisni', 'Dark opal' and 'Rubiithey differ in colour, leaf size, ethereal oll
content and their purpose. The best variety in thigestigation was 'Krupnolisni® with
statistically significant higher yield of fresh added matter as well as dried leaf compared to
the violet varieties 'Dark opal' and 'Rubin’. 'Dagal' and 'Rubin’ are often used in parks and
gardens but as for their ethereal oil content #meynot inferior to 'Krupnolisni' and Sitnolisni'

varieties.
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Bosiljak Ocimum basilicum L. je od davnina poznata &aska i aromatina biljka koja

svojom mirisom i aromom, Zaskom vrijedno&u, atraktivnim habitusom, ljekovités i
atraktivnim bojama izaziva interes i zauzima posebrjesto u kulinarstvu, a istovremeno
posjeduje zn&jnu ekolosku funkciju jer privia kukce opraSivée kojima sluzi za ispasu.
Ljekovitost bosiljka je odavno priznata udkoj medicini za lij€enje razlitih bolesti zeluca

i crijeva, crijevnih parazita, bolesti Zivaca, degje, neuroze, bolesti bubrega i mjehura,
katara bronhija, jakih glavobolja, protiv gknina i za poj&ano znojenje (Lesinger, 2006.,
McVicar, 2006.). Bosiljak je dobar tonik za zivageluje kao prirodno sredstvo za smirenje,
jaca koncentraciju, pomaze u & glavobolje, migrene i prehlade i primjenjuje se
aromaterapijama. Djeluje vrlo stimulativno i os\ggajice za cijeli organizam (KuSan, 1956.,
Toplak, 2001., i Bonazza, 2009.).

On je ipak najpoznatiji kao svjezida ili preraien u obliku umak#&esto genovese (Zalozba
Mladinska knjiga, 1979.). U uzgoju je bosiljak zakniji jer je termofilna i fotofilna biljka,
vrlo osjetljiva na nedostatak i suviSak vlage, {aa treba voditi una pri izboru lokacije za
uzgoj bosiljka i preportuje se primijena mal folije u uzgoju (Dudas i Jurica, 2009.).
Posebnu brigu treba voditi o izboru sorte (Phipf&mon, 2000., Sifola, Barbieri, 2006.) i
terminu sjetve, koje treba prilagoditi cilju uzgoj@bog svoje osjetljivosti na niske
temperature i vlaznost u praksi se proizvode prasad obavlja sadnja uzgojenih presadnica.
Nadzemni dio biljke Basilici herba L.) sadrzi 0,3-0,6 % et@mog ulja ¢ije su glavne
komponente linalolp-pinen i ocimen (Pahlow, 1988., Pavela, 2004., iT&ayram, Yilmaz,
Avci, 2006.) a na sadrzaj et&mbg ulja osim lokacije (Chang, Alderson, Wright,080 i
tehnologije utjée i prerada (Antonelli, Fabbri i Boselli,1998., @ng¢ Arslan, Unver, 2005.).
Osim etertnog ulja bosiljak sadrzi tanine, flavonoide, sapeni druge tvari (Hinneburg,
Dorman, Hiltunen, 2006.). Bosiljak ima izrazito iseptcko djelovanje (Gutierrez, Barry-
Ryan, Boruke, 2008., Dhima, Vasilakoglou, Gatsigndu-Philotheou, Eleftherohorinos,
2009., Stepano¥ii sur., 2009.). Djelotvorne tvari su do 5 % tanirt 1,5 % etetinog ulja.
Macerat i destilat bosiljka upotrebljavaju se uustliji likera za biljne likere (Wilfort, 1978.).
U pwkom ljekarstvu poznato da bosiljak djeluje umikdgu pospjesSuje znojenje (Richmond i
Klavely, 2002.).

MATERIJALI | METODE

U ovome istrazivanju su ispitivane magsti uzgoja raztitih sorata bosiljka u

okolici Oprtlja/Istra na 378 m nadmorske visine.shld se nalazi lokaciji brda Armanija



zapadnog obronka sa stajaliSta Oprtlja. Tip tlatze "bijela zemlja" flis, koji spada u
aluvijalna tla. Ispitivane su sorte koje se razlikpo boji, veltini lista, sadrzaju etefnih ulja

i namjeni: 'Krupnolisni', 'Sitnolisni’, 'Dark opal’'Rubin’. Pokus je postavljen po blok metodi
sacetiri ponavljanja. Sadnja presadnica prosgveltine od 10 cm je obavljena 29.6.2010.
godine na crnu mal PE foliju, Sirine 1,20 m uz primjenu sustava aaagdnjavanje "kap na
kap". Berba je obavljena ¢oo tri puta u sezoni na 10-12 cm iznad zemlje uria@posredno
prije cvjetanja: 02.08., 02.09. i 14.10.2010. SySee obavljeno prirodno na zraku u
natkrivenom i prozr&om prostoru uz okretanje biljne mase radi ravnomjgg suSenja.
Prateni su sljedé@ parametri: visina biljke u cm, prinos svjeze mas@nos suhe biljne mase,
prinos¢istog suhog lista, postotni udio lista i sadrza&riéhog ulja. Sadrzaj eténog ulja u
suhom listu bosilika je odden destilacijom pomiu Neo Clavenger aparature u 120
minutnom postupku. Pomo statisttkog software SPSS verzija 17.0 obavljena je analiza

podataka ANOVA sa Tukey testom na pragucaaosti p=0,05 i p=0,001.

REZULTATI

Ispitivane sorte su se stattdli signifikantno meéusobno razlikovali u visini
nadzemnog dijela biljke. Zelene sorte bosiljka #a BiSe po rastu u odnosu na ljoaste
sorte. Sorta 'Krupnolisni' je dominirala po visinsve tri berbe i signifikantno se razlikovala
od sorata 'Dark opal' i 'Rubin’ (Graf. 1.).

Grafikon 1. Usporedni prikaz visina biljaka r&iih sorata u sve tri berbe na lokaciji Oprtal;
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Signifikantne razlike izmé&u sorata na pragu z¢gnosti p=0,001 su u grafikonima
ozn&eni zvjezdicama, na pragu zagnosti p=0,05 slovima. U grafikonima su unesene i
vrijednosti standardne pogreske (SEM).

Sorta 'Dark opal' je u sve tri berbe ostajala kdkte sa visinom od 31 do 33 cm.
Usporeiujuci berbe méu sobom, najviSe visine su postignute u drugojidest svih sorata i
kretale su se iznde 40,5 cm (‘Dark opal’) i 61,2 cm kod sorte 'Kruisro'.

Po prinosu svjeZe mase se sorteimsebno zn&jno razlikuju u sve tri berbe. Sorta
'Rubin’ je u sve tri berbe imala signifikantno nzg prinose u odnosu na sve sorte iz
ispitivanja a 'Krupnolisni' u prvoj i téej berbi signifikantno najviSe prinose u odnosu na
'‘Dark opal' i 'Rubin’ (Graf. 2.).

Grafikon 2. Prinos svjeze mase bosiliairi sorata bosiljka u tri berbe na lokaciji Ogjrta
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Nakon berbe je uslijedilo suSenje svjeZzeg nadzendlijetp bosiljka. Po prinosu suhe
herbe bosiljka signifikantno najnize prinose u oeopokusu je imala sorta '‘Rubin’ u odnosu
na 'Sitnolisni' i 'Krupnolisni' u sve tri berbe @r 3.). | u prinosu suhe herbe dominiraju

zelene sorte bosiljka.



Grafikon 3. Prinos suhe herbe bosiljka ispitivasuinata u tri uzastopne berbe na lokaciji
Oprtalj
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Grafikon 4. Prinosistog suhog lista bosiljka iz Oprtlja
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Kao za&in u kulinarstvu se koristi svjezi nadzemni dio iljka a kod suhog zana ili
kao sastojka zanskih soli se osuSeni nadzemni dio bosiljka sedlge, usitnjava i odvajaju



se stabljike. U prinosdistog suhog lista dominiraju 'Sitnolisni' i 'Krugismi', koji imaju
statisttki znatajno visi prinos u odnosu na 'Rubin’ u sve tri leerbh odnosu na '‘Dark opal' u

prvoj i trecoj berbi.

Po prinosucistog suhog lista najviSi prinosi se postizu saauor 'Sitnolisni’, koja
unat@ nesto nizoj visini formira w@ masu lista u odnosu na 'Krupnolisni' (Graf. Rjzlike
u prinosu izméu te dvije sorte statiski nisu potvdene, dok su razlike izrda zelenih |

ljubicastih sorata statigki potvrdene.

Grafikon 5. Postotni udio lista u suhoj herbi bigsiliz Oprtlja
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Postotni udio lista u suhom nadzemnom dijelu ljetaay bilja kod lisnih droga
predstavlja kvalitativnu karakteristiku 1 pokazuk®liko postotaka od ukupnog prinosa
osuSene nadzemne mase bosiljka je iskoristivo gaedi za destilaciju. U prvoj i drugoj
berbi varijacije u postotnom udjelu lista izéwesorata nisu statigki potvrdene (Graf. 5.). U
trecoj berbi su 'Sitnolisni' i 'Dark opal' statidti potvrdeno sorte sa najviSim postotnim

udjelom lista u ukupnoj suhoj masi nadzemnog dipelsiljka.

Po sadrzaju ete@mog ulja utvdene su razlike izni sorata koje su tek u t@ berbi i
statistEki potvrdene. Tendencijalno su ljul@iste sorte imale manje prinose ali sa nesto visSim




sadrzajem etamog ulja (Graf. 6.). NajviSi sadrzaj etarog ulja su imale sorte '‘Dark opal' i
'‘Rubin’, prosjéno je najviSi sadrzaj eténog ulja postignut u drugoj berbi, nak@ega
ponovo opada sadrzZaj etarog ulja.

Grafikon 6. Sadrzaj etérog ulja u suhom listu bosiljka u ml106g

1% harvest LSD rykey 005= 0,22 iy 001=0,41
2" harvest LSD rykey 0,05= 0,15 /iy 0,01=0,28
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ZAKLJUCCI

U istrazivanju je utwteno da je mogtuzgoj bosilijka na nadmorskoj visini od 390 m
iz presadnica i sa kasnijim terminom sadnje kadaeseperature zraka i tla primaknu
optimumu za uzgoj.

Ispitivane sorte u pokusu se statiktirazlikuju u visini biljka, prinosu svjeze i suhe
mase nadzemnog dijela bosiljka i u prinémiog suhog lista bosiljka.

Po visini i prinosima su dominirale zelene sortsiljica ‘Krupnolisni' i 'Sitnolisni' a po
sadrZaju eteénog ulja su ove sorte tendencijalno zaostajalgubichstim sortama 'Dark opal’
i 'Rubin’ koje su nadmasile podatke iz literatuleOgb-0,6 %.

Procjenjujéi sorte prema svim karakteristikama, zelene sarfgoyoljnije za uzgoj za
z&in ali i destilaciju etetinih ulja zbog viSih ukupnih prinosa. Nagveprinosi i sadrzaj

etertnog ulja se postiZe u drugoj berbi, dok djeberbi i prinosi i etetina ulja opadaju.
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