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Djeca s teskocama

Konvencija o pravima djeteta (1989) i Konvencija o pravima osoba s
invaliditetom (2006)

e zahtijevaju priznavanje svakog djeteta kao punopravnog clana svoje
obitelji, zajednice i drustva

e svako dijete iIma pravo na obrazovanje koje treba biti usmjereno prema
puNoOmM razvoju njegove osobnosti, nadarenosti, dusevne i tjielesne
sposobnosti

djeca s teskocama cesto nisu dovoljno ukljucena u drustvenu zajednicu

e njihovo sudjelovanje manje se pofice i unutar viastitih obitelji

aktivna participacija djece s teskocama u zivotu zajednice kljucna je za
izgradnju drustva



Inkluzivho obrazovanje

inkluzivho obrazovanje podrazumijeva osiguravanje odgovaragjucin uvjeta
ucenja za sve ucenike u okviru redovnog skolskog sustava

postoje pozitivni primjeri inkluzije, t]. ukljuCivanja djece s teSkocama u redovne
osnovne skole

e inkuzivno obrazovanje omogucuje djeci s teSkocama pohadanje redovne
skole uz dodatnu individualno prilagodenu podrsku prema potrebi djeteta

e djeca s teskocama koja se obrazuju uz svoje vrinjake imaju mnogo vece

sanse postati produktivni Clanovi svojinh drustava i integrirati se u zivote svojih
zajednica



Djeca s Downovim sindromom

Downov sindrom najcesci je oblik intelektualne teskoce

U bioetickom smislu, djeca rodena s Downovim sindromom imaju iste socijalne,
emotivhe i obrazovne potrebe kao i druga djeca

djeca rodena s Downovim sindromom su druzeljubiva, blage naravi, vesela,
drustvena, aktivha i raspolozena

glazba kao sredstvo, ali i terapijska tehnika, pokazuje svoju pozitivnhu vrijednost u
radu s djecom s Downovim sindromom



Glazba i djeca s

Downovim sindromom

aktivno bavljenje glazbom djece s Downovim sindromom ima pozitivhe ucCinke

* pri stiecanju i razvoju drustveno-emocionalnih, motorickih, kognitivnih i
komunikacijskih sposobnosti i vjestina
e navedenirezultati su vazni jer djeca s Downovim sindromom mogu imati
teskoce bas u navedenim sposobnostima

roditelji djece s Downovim sindromom

e misle da njihova djeca vole glazbu te da njihova djeca izgledaju sretno
kada slusaju glazbu, sviraju ili pjevaju

* da glazba poboljsava kvalitetu zivota njihove djece, da im pomaze v
samoorganiziranju i da potice njihove drustvene odnose



Glazba | djeca s Downovim sindromom

dobrobit glazbe u odnosu na djecu s Downovim sindromom

ekorisna u svrhu uéenja i za drustvene odnose
emoze povecatiili pomoci u samopouzdanju

e moze biti nacin dopiranja do njih

e moze olaksati njihov odnos s roditeljima

e moze povecati privrizenost roditeljima

*moze pomoci u razvoju govornih i jezi€nih vjestina
e moze biti korisna i u poboljsanju motorickih vjestina

na glazbeno ponasanje i reakcije djece s Downovim sindromom ne utjece
njihov invaliditet u toliko] mjeri kao u drugim podrucCjima njihovog zivota



Kurikulum nastfavnog predmeta glazbena kultura za

osnovne skole | glazbena umjetnost za gimnazije
(MZO, 2019)

cilj ucenja i poucavanja nastave glazbe

e omoguciti drustveno-emocionalni razvoj ucenika s feskocama te potpunu
integraciju svih ucenika (MZO, 2019)

uvloga ucitelja glazbe

e uCitelj treba s poselbnom paznjom pristupiti planiranju nastavninh zadataka
za ucenike s teskocama i omoguciti im glazbena iskustva u skladu s njihovim
mogucnostima

e ucCenici s teSkocama u nastavi glazbe dobit e priliku razviti kreativno
mislienje te slusne, izrazajne, motoricke i socijalne vjestine (MZ0O, 2019)



Metodologija istfrazivan|a

vrsta i svrha istrazivanja:

e studija sluCaja
e prikazati osobitosti skolskog ucenja ucenice s Downovim sindromom kao i odgojno-

obrazovne potrebe koje su sluzile kao polaziste pri stvaranju individualiziranog
kurikuluma iz predmeta Glazbena kultura

e yCenica uz pomocnika u nastavi trenutno pohada osmi razred osnovne skole i
skoluje se po redovitom programu uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane
postupke iz svih nastavnih predmeta

vrijeme istrazivanja:

e od rujna sk. god. 2018./19. do studenog sk. god. 2021./22.

postupak i instrument:

 sustavno promatranje / istrazivacki dnevnik

* tjekom nastave Glazbene kulture pratili smo razvoj sposobnosti kao i stiecanje
znanja i vjestina ucenice s Downovim sindromom



Rezultati istrazivanjo

 komunikacijske vjestine
o strategije ucenja
e usvojenost i iskazivanje znanja
 socioloski oblici rada
o aktivnosti nastave glazbe
e pjevanje
* sviranje
e glazbene igre, glazbeno stvaralastvo, pokret uz glazbu
e slusanje glazbe



Komunikacijske vjestine - usmeno
IZrazavanje

verbalnim nacinom ucenica komunicira manje nego vrsnjaci

neverbalnim nacinom izrazavanja, odnosno, govorom ftijela i ekspresijama lica, jasno
daje do znanja sto mislii osjeca

neverbalna komunikacija najcesci je put ka spontanoj, verbalnoj komunikaciji

ebez suzdrzavanja ¢e s osmijehom na licu i njihanjem pokazati odusevljenost pjesmom

koja joj se svida
eistovremeno Ce strpljivo gledati uciteljicu dok joj ne da do znanja da joj se pjesma

svida
e yCiteljica zatim dodatnim izjava i pitanjima ucenici pokazuje da je primijetila
odusevljenje ucenice



Strategije ucen|a

prilikom organizacije ucenja, ucenici je potrebna stalna pomoc

motivacija za ucenjem ovisi 0 smjeni (jutarnja, poslijepodnevna), koncentraciji,
vrsti nastavnog sadrzaja i raspolozenju

° npr.:
e uCenica pokazuje visok stupanj motivacije prilikom ucenja pjesme koja joj
se jako svida (npr. Grupa 220: Osmijeh)
e pokazuje nizak stupanj zainteresiranosti i teze usmjerava paznju prilikom

ucenja glazbeno-scenske vrste na stranom jeziku (W. A. Mozart: Carobna
frula)



Usvojenost | iskazivanje znanja

ucenica je usvojila temeljna znanja predmeta Glazbena kultura bliska
svakodnevnom zivotu

za iskazivanje istih potrebno jo] je usmjeravanje uz podrsku

nastavni sadrzaji koje je uspjesnije usvaojila su:

 melodije pjesama, dijelovi pjesama na hrvatskom jeziku i sadrzaj koji sadrzi
pojmove i situacije koje su jednostavne ili ih uCenica svakodnevno koristi

* NPr. prepoznavanje pjevaca s obzirom na spol, razlikovanje visine glasa
(duboki-sredniji-visoki), opisivanje ugodaja, tempa i dinamike,
prepoznavanje je li rijec o vokalnom, instrumentalnom ili vokalno-
insfrumentalnom djelu



Socioloski oblici rado

ucenica tijekom zajednickog muziciranja prinvaca sudjelovanje u grupi

prihvacai volirad u paru, odnosno rad s pomocnikom, no ponekad ipak
odbija isti oblik rada

vecinu sati uCenica prihvaca razne oblike zajednickog rada i ukljuCuje se u
iste



Aktivnosti nastave glazbe
a) Pjevanje

pjevanje je najdraza aktivnost uCenice

U ovoj aktivnosti ostvaruje nagjvise komunikacije s ostalim ucenicima, na verbalan i
neverbalan nacin

kroz aktivnost pjevanja izrazava svoje osjecaje i frenutna stanja

nema pravila po kojim karakteristikama ¢e joj se neka pjesma vise svidjeti, no
primjetno je aktivnija prilikom ucenja pjesme koja joj se odmah svidi

lakSe joj ide pamcenje melodije i ritma nego teksta, posebno ako je pjesma duza

s lakocom osjeti, usvaja i s paznjom primjenjuje pravila agogike, dinamike i vrlo jasno
naglasava rijeci u pjesmi za koje je prema sluhu prepoznala da ih treba naglasiti



o)

Sviranje

ucCenica rado sudjeluje u aktivhostima sviranja

prilikom koristenja udaraljki s neodredenom visinom tona ucenica najvise voli
koristiti tamburin, maracas i Cinele

kao udaraljke voli koristiti i bojice kojima svakodnevno crta i boja nove crteze

prilikom demonstracije zadanog ritma pozorno prati uciteljicu i brzo usvaja
jednostavne ritamske obrasce

ucCenica se jednostavnih ritamskih obrazaca drzi i kada ucenici imaju slobodu
stvaranja vlastitog ritamskog obrasca kao pratnje nekoj pjesmi



c) Glazbene igre, glazbeno stvaralastvo,
pokret uz glazbu

s obzirom da interes za igrama opada odrastanjem, igre su rijetko dio odgojno-
obrazovnog rada u osmom razredu, tj. ove skolske godine

fijekom petog razreda, sk. god. 2018./2019., kada su navedene akfivnosti bile

zastupljenije i kada se nastava zadnji put cijelu skolsku godinu odrzavala
uzivo, ucenica je rado sudjelovala u igri Dan i noc¢, a posebno v igri Tko pjeva

primjenjivala je sva pravila igara

U ulozi pjevaca u igri Tko pjeva, voljela je pjevati uz pratnju glasovira, ponekad |
uCiteljice, a u ulozi detektiva oprezno je osluskivala i pogadala glasove



d) Slusanje glazbe

aktivnost slusanja glazbe je aktivnost u kojoj je uCenica najmanje aktivna, najmanje
komunicira na verbalan i neverbalan nacin i aktivnost u kojoj ¢e njezina suradnja
najvise ovisiti o ve¢ navedenim Cimbenicima: smjena, nastavni sadrzaj, raspolozenje

dulju paznju ¢e joj zadriqfri video nego audio zapisi, posebno ako je rije€ o

scenografiji, kostimografiji i efektima koji nisu svakodnevni

nema pravila koja vrsta glazbe Ce joj se vise svidjeti, ali joj se vise svidaju vokalne i
vokalno-instrumentalne izvedbe od instrumentalnih

nije u mogucnosti slusno prepoznati glazbalo, skupinu glazbala i oblik skladbe



/akljucak

ucitelj tfreba pazljivo osluskivati povratne informacije od ucenika s Downovim
sindromom

e freba vuoCavati promjene, i pozitivhe i negativne, kako bi ucCitelj evidentirao
zapazanja prema kojima ce kreirati i pravovremeno prilagodavati
programe za ucenike

e unatoc strahu od neuspjeha vazno je ne ogradivati se od postavljanja novih
cilievaizadataka koji sadrze elemente s kojima se ucenici jos nisu susretali ili
su ih ranije odbijali

svaki manje uspjesan nastavni sat, odnosno manje uspjesna metoda i oblik
rada s u¢enikom, ne smiju biti demotivirajuci jer nisu neuspjeh, nego putokaz
prema pravome putu



vala na pozornosti!



